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รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  
ระดับหลักสูตร 

จากการจัดการศึกษา ปีการศึกษา 2564 
 
 
 

หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต 
สาขาพลศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตล าปาง 

 
 
 
 
 
 

ตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน วันที่ 7 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2565  
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บทสรุปส าหรับผู้บริหาร 
 

 ในปีการศึกษา 2564 มหาวิทยาลัยการกีฬาแห่งชาติ วิทยาเขตล าปาง  ได้จัดให้มีการประเมินคุณภาพ
ภายในระดับหลักสูตร จากการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาพลศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร์  

ผลการประเมินองค์ประกอบที่ 1 การก ากับมาตรฐาน พบว่า หลักสูตร ไดม้าตรฐาน ตามเกณฑ์มาตรฐาน
หลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558  
 ผลการประเมินองค์ประกอบที่ 2-6 มีคะแนนเฉลี่ย 3.65 ระดับคุณภาพ ดี  โดยแต่ละองค์ประกอบ       
มีระดับคุณภาพ ดังนี้ 
 องค์ประกอบที่ 2  บัณฑิต     มีคะแนนเฉลี่ย 4.77  ระดับคุณภาพ ดีมาก   
 องค์ประกอบที่ 3 นักศึกษา    มีคะแนนเฉลี่ย 3.00  ระดับคุณภาพ ปานกลาง   

องค์ประกอบที่ 4 อาจารย์    มีคะแนนเฉลี่ย 3.63  ระดับคุณภาพ ดี    
องค์ประกอบที่ 5 หลักสูตร  การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน    

     มีคะแนนเฉลี่ย 3.50  ระดับคุณภาพ ดี     
 องค์ประกอบที่ 6 สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ย 4.00 ระดับคุณภาพ ดี 
 
เมื่อวิเคราะห์   ปัจจัยน าเข้า   มีคะแนนเฉลี่ย 3.27 ระดับคุณภาพ ดี 

           กระบวนการ   มีคะแนนเฉลี่ย 3.75 ระดับคุณภาพ ดี  
  ผลลัพธ ์         มีคะแนนเฉลี่ย 4.77 ระดับคุณภาพ ดีมาก  

การวิเคราะห์เพื่อการพัฒนา  
 หลักสูตรควรมีการจัดกิจกรรมเสริมสมรรถนะความเป็นครู เช่น การเป็นครูมืออาชีพ เทคนิคการสอน 
ภาษาอังกฤษ การพัฒนาห้องเรียน การบริหารจัดการชั้นเรียน การสร้างความสัมพันธ์และความร่วมมือ        
กับชุมชน เป็นต้น 
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ก าหนดการประเมินระดับหลักสูตร  จากการจัดการศึกษา ปีการศึกษา 2564 
 
 

ประเมินวันที่ 7  มิถุนายน  พ.ศ. 2565 
วันก่อนรับการประเมิน 1 วัน 
08.00-13.00 น.  คณะกรรมการประเมินเดินทางเพ่ือไปประเมินระดับหลักสูตร ตามค าสั่งที่ได้รับการแต่งตั้ง  

 หลักสูตรในวิทยาเขตจัดเตรียมความพร้อม และห้องประชุมส าหรับคณะกรรมการประเมิน  
14.00-16.30 น.  คณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร ประชุมเตรียมความพร้อม

พิจารณาตัดสินผลการประเมินเบื้องต้น  และตรวจสอบเอกสารประกอบการประเมินที่ห้อง
ประชุมที่หลักสูตรจัดเตรียม 

 คณะกรรมการประชุมหารือ จัดเตรียมประเด็นค าถามเพ่ิมเติมที่ต้องการหลังจากการตรวจ
เอกสารหลักฐาน ประชุมตัดสินผลการประเมินเบื้องต้น 

วันที่ 7 มิถุนายน 2565 

 
ประธาน 

(อาจารยด์ร.ยงยุทธ ตนัสาล)ี 
กรรมการ  

(อาจารยณ์ภัค อุทัยมณีรัตน)์ 
กรรมการ  

(อาจารยเ์ด่น ครองคัมภีร)์ 
09.00-10.00 น. สัมภาษณ์ 

อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 
(อาจารย์วัชระ เพชรคล้าย) 

096 995 2623 

สัมภาษณ์ 
อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 
(อาจารย์พงศกร พรหมสวรรค)์ 

082 397 8334 

สัมภาษณ์ 
อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 
(อาจารย์สุชารัตน์ วงศ์ษา) 

096 773 1963 
10.00-11.00 น. สัมภาษณ์ 

อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 
(อาจารย์ดาริกา บิลโส๊ะ) 

087 394 3097 

สัมภาษณ์ 
อาจารยผ์ู้รับผิดชอบหลักสูตร 

(ผศ.ดร.ธารทิพย์ ขัวนา) 
095 564 2012 

สัมภาษณ์ 
ตัวแทนอาจารย์ผู้สอน 

(อาจารย์กัลยา พิพัฒน์ไพศาลกุล) 
064 509 9444 

11.00-11.30 น. สัมภาษณ์นักศึกษา 
(นางสาวเบญญาภา อังคสิงห์) 

083 979 2856 

สัมภาษณ์ศิษย์เก่า 
(นางสาวบุษยา หมื่นฝั้น) 

093 030 9349 

สัมภาษณ์ผู้ใช้บัณฑิต 
(นางสาวนิฤมล ญาวิลาศ) 

086 921 7582 
11.30-12.00 น. สัมภาษณ์เจ้าหน้าที่ฝ่ายสนับสนุน  

(นางยุวธิดา แสนศรีมล) 
089 432 5606 

  

12.00-13.00 น.  พักรับประทานอาหาร 
13.00-14.00 น.  คณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร ประชุมตัดสินผลการ

ประเมินหลังการสัมภาษณ์ พร้อมจัดท ารายงานผลการประเมิน  วิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน 
และข้อเสนอแนะ 

14.00-15.00 น.  คณะกรรมการฯ น าเสนอสรุปการประเมินระดับหลักสูตร ให้กับอาจารย์ประจ าหลักสูตร
และผู้ที่เก่ียวข้อง 

15.00 น. เป็นต้นไป  คณะกรรมการประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน ระดับหลักสูตร เดินทางกลับ 
หลังจากการประเมินแล้วเสร็จไม่เกิน 7 วัน 
 คณะกรรมการประเมิน ประชุมสรุปผลการประเมิน และส่งรายงานฉบับสมบูรณ์ 
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ผลการประเมิน 

องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ ผ่าน 
/ไม่ผ่าน 

เหตุผลประกอบการตัดสิน 

1. การก ากับ 
   มาตรฐาน 

1.1 การบริหารจัดการหลักสูตร  
ตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร            
ที่ก าหนดโดย สกอ. 

ผ่าน เกณฑ์ ป.ตรี 5  ข้อ 
ข้อ 1  จ านวนอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ข้อ 2  คุณสมบัติอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
ข้อ 3  คุณสมบัติอาจารยป์ระจ าหลกัสูตร 
ข้อ 4   คุณสมบัติอาจารย์ผู้สอน 
ข้อ 10  การปรับปรุงหลักสูตรตามระยะเวลา
ที่ก าหนด 

องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ คะแนน เหตุผลประกอบการตัดสิน 
2.  บัณฑิต 2.1  คุณภาพบัณฑิตตามกรอบ

มาตรฐานคุณวุฒิระดบัอุดมศึกษา
แห่งชาต ิ

4.53  

2.2  การได้งานท าหรือผลงานวจิัยของ
ผู้ส าเร็จการศึกษา 

5  

3.  นักศึกษา 3.1  การรับนักศึกษา 3  
3.2  การส่งเสริมและพัฒนานักศึกษา 3  
3.3  ผลที่เกิดกับนักศึกษา 3  

4.  อาจารย์ 4.1  การบริหารและพัฒนาอาจารย์ 3  
4.2  คุณภาพอาจารย์ 3.89  

4.3  ผลที่เกิดกับอาจารย์ 4 มีการรายงานครบทุกประเด็นและ         มี
แนวโน้มผลการด าเนินงานที่ดีขึ้นในทุก
เรื่อง 

5.  หลักสูตร  
    การเรียนการ   
    สอน การประเมิน  
    ผู้เรียน 

5.1  สาระของรายวิชาในหลักสูตร 3  
5.2  การวางระบบผู้สอนและ

กระบวนการจัดการเรียนการ
สอน 

3  

5.3  การประเมินผู้เรียน 3  
5.4  ผลการด าเนินงานหลักสูตรตาม

กรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 

5 มีการด าเนินงานร้อยละ 100 ของตัว
บ่งชี้ตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 
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องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ ผ่าน 
/ไม่ผ่าน 

เหตุผลประกอบการตัดสิน 

6.  สิ่งสนับสนุน 
การเรียนรู ้

6.1  สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 4 มีการปรับปรุงพัฒนากระบวนการ  
จนเห็นผลชัดเจนเป็นรูปธรรม 

รวมคะแนนประเมินหลักสูตร 3.65 คะแนน จากคะแนนเต็ม 5 
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ข้อเสนอแนะรายองค์ประกอบ 

 
องค์ประกอบที่ 1 การก ากับมาตรฐาน 

ข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงหลักสูตรให้เป็นไปตามมาตรฐาน 
(โดยครอบคลุมประเด็น ควบคุม ตรวจสอบ ประเมิน ให้หลักสูตรมีมาตรฐานอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน) 

- 
การปฏิบัติที่ดี/นวัตกรรม/ผลงานที่โดดเด่น 

- 
 
องค์ประกอบที่ 2  บัณฑิต 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 
ร้อยละของบัณฑิตที่ได้งานท าหรือประกอบ
อาชีพอิสระภายใน 1 ปี   

1. อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรควรน าผลการส ารวจ
ภาวะการมีงานท าของผู้ส าเร็จการศึกษามาวิเคราะห์
หาปัจจัยที่ส่งผลท าให้นักศึกษามีงานท า ตรงสาขาใน
สัดส่วนที่สูงขึ้น  
2. อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร ควรร่วมกันวาง
แผนการจัดกิจกรรมในหลักสูตร/เสริมหลักสูตร     
การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ เพ่ือเตรียมความพร้อม
ก่อนการท างานเมื่อส าเร็จการศึกษา   
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 องค์ประกอบที่ 3 นักศึกษา 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 
มีการน าเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ในกระบวน
ติดตาม ดูแล ให้ค าปรึกษาแก่นักศึกษา ตั้งแต่
กระบวนการรับจนเข้ามาเป็นนักศึกษา 

ควรมีการพัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศที่เป็น
มาตรฐานเพ่ือน ามาใช้เป็นฐานข้อมูลในการพัฒนา
ระบบติดตาม ดูแล ให้ค าปรึกษาแก่นักศึกษา 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 
1. การเตรียมความพร้อมของนักศึกษา 
 

อาจารย์ผู้ รับผิดชอบหลักสูตรควรน าผลคะแนน      
การสอบคัดเลือกมาพิจารณาประกอบการวางแผน   
จัดกิจกรรมเตรียมความพร้อมด้านวิชาชีพให้แก่
นักศึกษาทั้งก่อนและหลังเรียนเพ่ือให้เป็นไปตาม
เป้าหมายของ มคอ.2 

2. การส่งเสริมและพัฒนานักศึกษา  
 

อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรควรมีการจัดกิจกรรม
เสริมสมรรถนะความเป็นครู เช่น การเป็นครู        
มืออาชีพ เทคนิคการสอน ภาษาอังกฤษ การพัฒนา
ห้องเรียน การบริหารจัดการชั้นเรียน การสร้าง
ความสัมพันธ์และความร่วมมือกับชุมชน เป็นต้น   

 

 

องค์ประกอบที่ 4 อาจารย์ 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 

- - 
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องค์ประกอบที่ 5   หลักสตูร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 

1. การปรับปรุงรายวิชาให้ทันสมัยตาม
ความก้าวหน้าในศาสตร์สาขาวิชา  
 
  

อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรควรให้ผู้สอนในแต่ละ
รายวิชาปรับปรุงเนื้อหาในรายวิชาให้ทันสมัยตาม
ความก้ า วหน้ า ในศาสตร์ ส าขาวิ ช าและทั น ต่ อ
สถานการณ์ปัจจุบัน เพ่ือให้ผู้ เรียนได้มีสมรรถนะ    
ความเป็นครู เช่น การเป็นครูมืออาชีพ เทคนิคการสอน 
ภาษาอังกฤษ การพัฒนาห้องเรียน การบริหารจัดการ
ชั้นเรียน การสร้างความสัมพันธ์และความร่วมมือ     
กับชุมชน ควบคู่กับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  

2. การบูรณาการการเรียนการสอน ควรเพ่ิมรายวิชาในการบูรณาการการเรียนการสอน      
ทั้ง 3 ประเด็น คือ การวิจัย การบริการวิชาการ และ   
การท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม 

 

องค์ประกอบที่ 6  สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 

จุดเด่น แนวทางเสริมจุดเด่น 

- - 

จุดที่ควรพัฒนา  แนวทางพัฒนา 

  
  

 

ข้อเสนอแนะในการจัดท ารายงานการประเมินตนเอง (SAR) /มคอ.7 

ไม่มี 
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ภาพกิจกรรมการประเมิน 
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ตารางประเมินระดับหลักสูตร (ป. 1) 
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ตารางการวิเคราะห์คุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร (ป. 2) 

 

หลักสูตร

ระดับปริญญา ตรี

ผลการประเมิน
0.01 – 2.00 ระดับคุณภาพน้อย

2.01 – 3.00 ระดับคุณภาพปานกลาง

3.01 – 4.00 ระดับคุณภาพดี

4.01 – 5.00 ระดับคุณภาพดีมาก

2 2 - - 4.77 4.77 ระดับคุณภาพดีมาก
3 3 3.00 - - 3.00 ระดับคุณภาพปานกลาง
4 3 3.63 - - 3.63 ระดับคุณภาพดี
5 4 3.00 3.67 - 3.50 ระดับคุณภาพดี
6 1 - 4.00 - 4.00 ระดับคุณภาพดี

รวม 13 7 4 2
3.27 3.75 4.77 3.65 ระดับคุณภาพดี

ระดับคุณภาพดี ระดับคุณภาพดี ระดับคุณภาพดี
มาก

พลศึกษา มหาวิทยลัยการกีฬาแห่งชาติ วข.ล าปาง

คะแนนเฉล่ีย

ผลการประเมิน

องค์ 
ประกอบ

 ท่ี
จ านวนตัวบ่งช้ี

ตารางการวิเคราะห์คุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร

ป.ตรี 4 บัณฑิต 12 ผ่าน

I P O
คะแนนเฉล่ียของทุกตัวบ่งช้ีใน

องค์ประกอบท่ี 2-6

1


